
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

الملف اختبار وحدة ألعاب القوى

موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الخامس ⇦ التربية البدنية ⇦ الفصل الأول

الملف اختبار وحدة ألعاب القوى

موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الخامس ⇦ التربية البدنية ⇦ الفصل الأول

المزيد من الملفات بحسب الصف الخامس والمادة التربية البدنية في الفصل الأول

اختبار مهارة الوثب العالي بالطريقة المقصية 1

توزيع مقرر ودروس التربية البدنية 2

تحضير دروس التربية البدنية 3

ورقة عمل مع الإجابة 4
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 وحدة العاب القوى الصف الخامس
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 مهارة العدو . -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 المقصية : بالطريقةمهارة الوثب العالي  -3

 
لم والمعلمة ب القوى للصف الخامس مقترحة وللمعلوحدة العا أسئلةهذه  -

 والابداع حيث تتسم بالمرونة . الإضافة


