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 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 
 ……… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 مدرسة …………………………

 ه ـللعام الدراسي الاول توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  علوم ال المادة : الخامس ابتدائي  الصف : ) عام ( 

  في الأسبوع 

 (  موضوعات المحتوى )  الأسبوع 

 الاولالأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 تهيئة  
 العلمية  الطريقة

 الحية  المخلوقات ممالك/  الأول الفصل - الحياة تنوع/  الأولى الوحدة
 التهيئة والأستكشاف  - الحية المخلوقات تصنيف:  الأول الدرس

 كيف تصنف المخلوقات الحية ؟ 

 الثاني الأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 ما الحيوانات ؟
 ما النباتات ؟ وما الفطريات ؟ 

 ؟ ما مملكة الطلائعيات  -البكتيريا ؟ ما البدائيات ؟ وما 
 مراجعة الدرس  -ما الفيروسات ؟ 

 الثالث الأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ//

 التهيئة والأستكشاف   - النباتات : الثاني الدرس
 كيف تصنف النباتات ؟ 

 ما الجذور ؟ 
  الساق في حياة النبات ؟ما أهمية 

 الرابع الأسبوع  
 من

 ه ـ//
 إلى

 ه ـ//

 مراجعة الدرس   -ما الأوراق ؟ 
   الاختبار ونموذج الأول الفصل مراجعة

 التهيئة والأستكشاف  - التكاثر : الأول الدرس - والأبناء الآباء / الثاني الفصل
 ما التكاثر الجنسي ؟ وما التكاثر اللاجنسي ؟ 

 الخامس الأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 مراجعة الدرس  -؟ كيف تتكاثر المخلوقات الحية لا جنسيا 
 التهيئة والأستكشاف  - الحياة دورات:  الثاني الدرس

 ؟ ما دورات حياة الحيوانات
 كيف يحدث الإخصاب في الحيوانات ؟

 السادسالأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 ه ـ/   /   -  والاثنين إجازة اليوم الوطني يوم الاحد  

 مراجعة الدرس  -ما دورة حياة النبات الزهري ؟ 

 الاختبار  ونموذج الثاني الفصل مراجعة

 
 
 



 

 
 
 
 
 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 
 ……… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 مدرسة …………………………

 ه ـللعام الدراسي الاول توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  علوم ال المادة : الخامس ابتدائي  الصف : ) عام ( 

  في الأسبوع 

 (  موضوعات المحتوى )  الأسبوع 

 السابع الأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 البيئية  الأنظمة في التفاعلات / الثالث الفصل - البيئية الأنظمة/  الثانية الوحدة
 التهيئة والأستكشاف   - البيئية الأنظمة في العلاقات : الأول الدرس

 لماذا تتنافس المخلوقات الحية ؟ 
 بينها ؟  التفاعلات منكيف تستفيد المخلوقات الحية 

 مراجعة الدرس   -ما التطفل ؟ 

 الثامن الأسبوع  
 من

 ه ـ//
 إلى

 ه ـ//

 التهيئة والأستكشاف  - والبقاء التكيف : الثاني الدرس
 ما التكيف ؟ 

 ما بعض تكيفات النبات ؟ 
 ما بعض تكيفات الحيوانات ؟ 

 التاسع الأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 الاختبار  ونموذج الثالث الفصل مراجعة - ما المحاكاة ؟
  البيئية الأنظمة في والتغيرات الدورات/  الرابع الفصل

 تكشاف  التهيئة والأس - البيئية الأنظمة في الدورات : الأول الدرس
 ما دورة النيتروجين ؟ - دورة الماء ؟ ما دورة الكربون ؟ما 

 ه ـ/  /   إجازة نهاية أسبوع مطولة يوم الخميس 

 العاشرالأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 مراجعة الدرس   -كيف تتم إعادة تدوير المادة ؟ 
 التهيئة والأستكشاف  - البيئية الأنظمة في التغيرات : الثاني الدرس

 ماذا يحدث عندما تتغير الأنظمة البيئية ؟ 
 مراجعة الدرس  -كيف تتعاقب الأنظمة البيئية ؟ 

 حادي عشرالأسبوع  
 من

 ه ـ/ /
 إلى

 ه ـ/ /

 الاختبار  ونموذج الرابع الفصل مراجعة

 شاملة مراجعات 
  

الثاني  الأسبوع  
 عشر 
 من

 ه ـ//
 إلى

 ه ـ//

 الإختبارات النهاية الفصل الدراسي الاول 
 

 نهاية دوام الفصل الدراسي الاول 

 -ة المادة :ـ/المعلم

 
 -ة المدرسة :/مدير

 
 -ة المادة :ـ/المشرف

 
 


