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 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التعليم 
 ……… الإدارة العامة للتعليم بمنطقة 

 مدرسة …………………………

 ه ـ˿˽˽˺للعام الدراسي الاول توزيع المحتوى الدراسي على أسابيع الفصل الدراسي 

الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  علوم ال المادة : السادس ابتدائي  الصف : ) عام ( 

 ˽ في الأسبوع 

 (  ˺موضوعات المحتوى )  الأسبوع 

 الاولالأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/˽˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/́˺

   تهيئة
 العلمية  الطريقة

 الخلايا  / الأول الفصل - الحياة تنوع/  الأولى الوحدة
 التهيئة والأستكشاف  - الخلية نظرية:  الأول الدرس

 كيف اكتشفت الخلايا ؟ 

 الثاني الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/˺˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/˾˻

 ما مستويات التنظيم في المخلوقات الحية ؟ 
 مراجعة الدرس  -ما الموجودة في جميع المخلوقات الحية ؟ 

 التهيئة والأستكشاف  - الحيوانية والخلية النباتية الخلية:  الثاني الدرس
 كيف أقارن بين الخلايا النباتية والخلايا الحيوانية ؟

 الثالث الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˻/́˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˼/˻

 ما النقل السلبي ؟ 
 ما البناء الضوئي ؟ وما التنفس الخلوي ؟ 

 مراجعة الدرس   -ما النقل النشط ؟ 
 الاختبار  ونموذج الأول الفصل مراجعة

 الرابع الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/˼/˾
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˼/̂

 التهيئة والأستكشاف  - الخلايا انقسام : الأول الدرس - والوراثة الخلية / الثاني الفصل
 ما الانقسام المتساوي ؟ -ما دورة الخلية ؟ 

 ما الانقسام المنصف ؟ 
 مراجعة الدرس  -ما مدة الحياة ؟ 

 الخامس الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˻˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˿˺

 التهيئة والأستكشاف  - والصفات الوراثة:  الثاني الدرس
 ما الوراثة ؟ 

 كيف تورث الصفات ؟ 
 مراجعة الدرس   -كيف نتتبع الصفات الوراثية ؟ 

 السادسالأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/̂˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˼˻

 ه ـ˿˽˽˺/   ˼/  ˹˻ -  ̂˺إجازة اليوم الوطني يوم الاحد والاثنين 

 الاختبار  ونموذج الثاني الفصل مراجعة

  الحية والمخلوقات النباتات في الحياة عمليات / الثالث الفصل - الحياة عمليات/  الثانية الوحدة
 التهيئة والأستكشاف  - النباتات في الحياة عمليات : الأول الدرس -  الدقيقة

 ما أهمية السيقان والجذور للنباتات ؟
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الابتدائية  المرحلة : 
عدد الحصص  علوم ال المادة : السادس ابتدائي   الصف : ) عام ( 

 ˽ الأسبوع في 

 (  ˻موضوعات المحتوى )  الأسبوع  

 السابع  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˿˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˼/˹˼

 كيف تعمل أوراق النباتات ؟
 كيف تتكاثر النباتات ؟

 حياة بعض النباتات ؟ ما دورات 
 مراجعة الدرس   -تخزن النباتات الغذاء ؟ كيف 

 الثامن  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/˽/˼
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/˽/̀

 التهيئة والأستكشاف  - الدقيقة الحية المخلوقات في الحياة عمليات : الثاني الدرس
 ما المخلوقات الحية الدقيقة ؟

 كيف تتكاثر المخلوقات الحية الدقيقة ؟ 
 مراجعة الدرس   -ما عفن الخبز ؟ 

 التاسع  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˹˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˽˺

 الاختبار  ونموذج الثالث الفصل مراجعة
  والإخراج الهضم : الأول الدرس - والحيوانات الإنسان في الحياة عمليات / الرابع الفصل

 التهيئة والأستكشاف  - والدوران والتنفس
 ما الدوران ؟ -ما التنفس ؟ 

 مراجعة الدرس  -ة الدموية الدور
 ه ـ˿˽˽˺/  ˽/   ˽˺إجازة نهاية أسبوع مطولة يوم الخميس 

 العاشر  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/̀˺
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˺˻

 التهيئة والأستكشاف  - والإحساس الحركة:  الثاني الدرس
 ما الجهاز الهيكلي ؟ وما الجهاز العضلي ؟ 

 ما الأجهزة العصبية ؟ 
 مراجعة الدرس   -عمل أجهزة جسم الانسان كيف يتكامل 

 حادي عشر  الأسبوع  
 من

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/˽˻
 إلى

 ه ـ˿˽˽˺/ ˽/́˻

 ر الاختبا ونموذج الرابع الفصل مراجعة

 مراجعات شاملة  

الثاني  الأسبوع  
 عشر  

 من
 ه ـ˿˽˽˺/˾/˺

 إلى
 ه ـ˿˽˽˺/˾/˾

 الإختبارات النهاية الفصل الدراسي الاول 
 

 نهاية دوام الفصل الدراسي الاول  

 -ة المادة :ـ/المعلم

 
 -ة المدرسة :/مدير

 
 -المادة :ة ـ/المشرف

 
 


