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 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 0صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 1صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 الدرس الأول العلم وعملٌاته الفصل الأول
  
 ٌعرف العلم بأنه  :.................................................................................................... 

 

 اهداف الدرس
 

التعرف على العلوم وتحدٌد . 1
بعض الاسئلة التً لا ٌجٌب 

 عنها
------------------------- 

الممارنة بٌن النظرٌة . 2
 والموانٌن

------------------------- 
 التعرف على فروع العلوم. 3

------------------------- 
تحدٌد بعض المهارات التً . 4

 ٌستخدمها العلماء
-------------------------- 

 ان ٌتعرف على الفرضٌة. 5
--------------------------- 

الممارنة بٌن الملاحظة . 6
 والاستنتاج

 

لارن بٌن النظرٌة العلمٌة والموانٌن العلمٌة مع التمثٌل ؟  
 

 الموانٌن العلمٌة النظرٌة العلمٌة
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................
................................................................ 

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................ 
 مثال مثال

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................ 

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 تعرف المهارات العلمٌة بـ ................................................................................................................................ 

 

  (................و ..................و ..................... و ...................و ................... و .................. و ..................  )ومن امثلتها 
 
 ًالفرضٌة ه  :................................................................................................................................................ 

 
 

لارن بٌن الملاحظة والاستنتاج ؟  
 

 الاستنتاج الملاحظة
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
.................................................................................... 

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

.................................................................................... 
 
 

 لماذا ٌطرح العلماء الأسئلة ؟  
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

...............................
. 

...............................
. 

...............................
. 

.............................................................................

.............................................................................
.. 

.............................................................................



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 2صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 :ضع دائرة حول الاجابة الصحٌحة فٌما ٌلً
 (اختبار للفرضٌات  -  استخلاص النتائج  -  الاستبدال  -  عمل الملاحظات   ):  الاستدلال ٌعنً  1
 (المتغٌر التابع  -  الثوابت  -  المتغٌر المستمل  -  التجربة المضبوطة   ): ما ٌتم ضبطه اثناء التجربة ٌسمى  2

 الدرس الثانً النماذج العلمٌة الفصل  الأولى
 

 ما الممصود بالنماذج  :............................................................................................. 
.....................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 

 

 اهداف الدرس
 
 

وصف انواع مختلفة من . 1
 النماذج

 
 

-------------------------- 
 
 

 منالشة تطور النماذج. 2
 

 

للنماذج ثلاثة أنواع مادي وحاسوبً وفكري عرف كل نوع وذكر مثال لكل نوع ؟  
 

 فكري حاسوبً مادي النوع
 

 التعرٌف
...................................
...................................
...................................
...................................
................................... 

...................................

...................................

...................................

...................................

................................... 

...................................

...................................

...................................

...................................

................................... 
  

 المثال
...................................
...................................
................................... 

...................................

...................................

................................... 

...................................

...................................

................................... 
 

 ما اهمٌة النماذج الحاسوبٌة  :.......................................................................................................................... 
 
 

عدد فوائد استخدام النماذج  ؟  
1  .).................................................................................................................................................................... 
2  .).................................................................................................................................................................... 
3 .)..................................................................................................................................................................... 

 

 الدرس الثالث تموٌم التفسٌرات العلمٌة الفصل الأولى
 

 هل تصدق كل شًء تسمعه أو تمرأه ؟ ............................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 

 أهداف الدرس
 

ان تموم التفسٌرات 
  العلمٌة

 ماذا نمصد بالتفكٌر النالد  :................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 

 
 

ٌعتمد تموٌم التفسٌرات العلمٌة على تموٌم الملاحظة والاستنتاج فعلى ماذا ٌعتمد تموٌم كلاً منهما ؟ 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

 ًالبٌانات ه :.................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................ 

 

 هل ٌمكن الحصول على البٌانات ذاتها مرة أخرى سواء عن طرٌمن او عن طرٌك علماء آخرون ؟ ........................ 
 :اذا كان الجواب بنعم فعلى ماذا ٌدل ذلن 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 
 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 3صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 

 (ورلة عمل  )الواجب الأول 
 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 4صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدرس الاول الحركة الفصل الثانً
 

 ًالسرعة المتوسطة ه  :................................................................................................... 
 ًوحدة لٌاس السرعة ه  :................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ًأما السرعة اللحظٌة فه  :................................................................................................ 
 

 

 أهداف الدرس
 

 
توضٌح الممصود . 1

بكل من السرعة 
 والتسارع

 
--------------------- 

 
ربط التسارع . 2

 بالتغٌر بالسرعة
 

--------------------- 
 

حساب المسافة . 3
 والسرعة والتسارع

  ساعات احسب سرعتها المتوسطة ؟3 كم فً 1350تمطع طائرة مسافة  1تدرٌب 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

  كم احسب الزمن اللازم لوصول السٌاره ؟20ساعه لمسافة /  كم 18تتحرن سٌارة بسرعة  2تدرٌب 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

 

ساعة وصل محطته الاولى خلال زمن لدره ساعتٌن احسب /  كم 300لطار ٌتجه نحو الشمال بسرعة  3تدرٌب 
 المسافة التً استغرالها المطار للوصول للمحطة ؟

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 
 

 
 ٌعرف التسارع بأنه ..................................................................................................................... 

 

 وحدة لٌاسه .............................................................................................................................. 
 
 
 
 

 V = d / t ز/ ف = ع 

 ع ز

ف

 a = V / tز/  ع = ت  

ع 

 ز ت



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 5صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 

 ثوان من المسٌر على سكتها المنحدرة اصبحت 5ث وبعد /  م 10تسٌر عربة فً مدٌنة الالعاب بسرعة  1تدرٌب 
 ث احسب تسارع هذه العربة ؟/ م 25سرعتها 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 
 

ث احسب سرعتها النهائٌة بعد /  م 7 فاذا كانت سرعتها الابتدائٌة 2ث/  م 5تسارعت سٌارة بممدار  2تدرٌب 
  ثوان ؟8مرور 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 
 

 كم 10 ساعة لمطع مسافة 1.5فً مكة المكرمة فً فترة الحج ٌكثر الزحام ولد ٌحتاج سائك السٌارة الى  3تدرٌب 
 احسب السرعة المتوسطة التً تكون علٌها السٌارة لمطع هذه المسافة

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 
 

 الدرس الثانً لوانٌن نٌوتن للحركة الفصل الثانً
 

 ًالموة ه :...................................................................................................................... 
 

 أهداف الدرس
 

ان تصف كٌف تؤثر . 1
 .الموى فً الحركة 

---------------------- 
ان تحسب التسارع بـ . 2

 .لانون نٌوتن الثانً
---------------------- 

ان توضح المانون . 3
 الثالث لنٌوتن فً الحركة

 

الفرق بٌن الموى 
 المتزنة وغٌر المتزنة

  الموى المتزنة
  الموى غٌر المتزنة

 

 متى تكون محصلة الموى تساوي صفراً ؟ ........................................................................ 
 

فً الشكلٌن أدناه حددي الموى المتزنة وغٌر المتزنة ؟  
 

 
)                             (                                      )                               (  

 51 صـ 7انظر الشكل  
 

 ٌنص لانون نٌوتن الأول على أن  :................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................ 

 

 فً أي إتجاه تؤثر لوة الاحتكان ؟  :.................................................................................................................. 
 

 ما هً الكتله  :................................................................................................................................................ 
 

 ًما الممصود بالمصور الذات  :.......................................................................................................................... 
 

 ما العلالة بٌن المصور الذاتً وكتلتة الجسم  :................................................................................................... 
 

 
 لانون نٌوتن الثانً هو  :.............................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 

وحدة لٌاس 
 التسارع

  وحدة لٌاس الكتلة  وحدة لٌاس الموة المحصلة 

 مق 

 ك ت

 الموة المحصلة= التسارع 
 

              الكتلة



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 6صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

  كجم ؟0.5 نٌوتن على كرة سلة كتلتها 10احسب التسارع الناتج من تأثٌر لوة ممدارها  1تدرٌب 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

  احسب الموة المحصلة الناتجة عن دفع الصندوق ؟2ث/ م 2 كجم بممدار 20تسارع صندولا كتلته  2تدرٌب 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

  نٌوتن احسبً كتلة هذه العجلة ؟60 عندما دفعتها بموة 2ث/  م 20تسارعة عجلة بممدار  3تدرٌب 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

 

 ٌنص لانون نٌوتن الثالث على أنه  :................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................ 

 
 

 لماذا لا تلغً لوتا الفعل ورد الفعل إحداهما الأخرى ؟ 
............................................................................................................................................................................ 

 

 الدرس الثالث الشغل الآلات البسٌطة الفصل الثانً
 

 الشغل هو  :................................................................................................................... 
 

 شروط بذل الشغل هما  : 
1)................................................................      2)............................................................ 

 

 أهداف الدرس
 

ان توضح الممصود . 1
 .بالشغل 

------------------------ 
أن تمٌز بٌن أنواع . 2

 .الآلات البسٌطة 
------------------------ 

أن توضح كٌف تسهل . 3
 .الآلات البسٌطة الجهد 

 

 
       لانون حساب الشغل 

 
 

)                     (      )               (         )                           ( 
 
 

  نٌوتن فما ممدار الشغل الذي تبذله ؟50 أمتار بموة افمٌة ممدارها 10اذا دفعت عربة حاسوب مسافة  1تدرٌب 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

  جول احسب لوته ؟500 متر فبذل شغلا ممداره 200ركض متسابك فً اختراق الضاحٌة مسافة  2تدرٌب 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

  م عن الارض احسب الشغل الذي ٌبذله هذا المتسابك 2 نٌوتن مسافة 500رفع رافع اثمال وزنا ممداره  3تدرٌب 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

المسافة× الموة = الشغل 
 ش

 ف ق



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 7صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 

 ما الممصود بالآلة  :........................................................................................................................................ 
 

 ما هً الآلة البسٌطة  :.................................................................................................................................... 
 

 ًأما الآلة المركبة فه :.................................................................................................................................... 
 

 ما فائدة الآلات  :............................................................................. 
 
 
 

 على أي أساس تصنف الرافعة أو العتلة  :......................................................................................................... 
 

مثل لكل من الآلات 
 البسٌطة والمركبة

  البسٌطة مثل 
  المركبة مثل

 

 كٌف تسهل الآلات البسٌطة الجهد  :.................................................................................................................. 
 

 (ورلة عمل  )الواجب الثانً 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 =     الفائدة الآلٌة 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 8صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدرس الأول (الخواص والتغٌرات الفٌزٌائٌة  )المادة وتغٌراتها  الفصل الثالث
 

 تعرف الخواص افٌزٌائٌة بأنها  :.................................................................................... 
......................................................................................................................................... 

 

  ومن الامثلة على الخواص الفٌزٌائٌة :........................................................................... 
.........................................................................................................................................
......................................................................................................................................... 

 
 

 أهداف الدرس

 
ان تتعرف على .  1

 الخواص الفٌزٌائٌة للمادة
-------------------------- 

ان توضح اختلاف . 2
 .الكثافة للمواد 

-------------------------- 
لٌاس حجوم المواد . 3

 .بالإزاحة
-------------------------- 

ان تبٌن أثر التغٌر فً . 4
 .درجة الحرارة على المادة

-------------------------- 
ان تصنف المواد بناء .  5

 على خواصها الفٌزٌائٌة

 

 ًالمادة ه  :................................................................................................................. 
  ٌسمى التغٌر الذي ٌحدث على خواص المادة دون التغٌٌر فً تركٌبها الاصلً بـ : 

......................................................................................................................................... 
 
 العلالة بٌن الحجم والكثافة والكتلة : 

 
d = m / V  

 

 =             والكثافة =                   والحجم =                            وحدة لٌاس الكتلة 
 

  
 ً4    ........................(3   .........................(2   ..........................(1:   للمادة أربع حالات ه)......................... 

 

 
 فسر لماذا تختلف المادة بناء على حالاتها :....................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 

 بٌن أثر درجة الحرارة على خواص المادة :....................................................................................................... 
 

لارن بٌن نمطة 
 الانصهار ونمطة الغلٌان

  نمطة الانصهار
  نمطة الغلٌان

 

 =     أو ث =                          الكثافة 

 

 ثلج

 

ماء سائل

 

بخار ماء



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 9صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 

 ما التغٌر الفٌزٌائً الذي ٌحدث عند درجة الغلٌان  :........................................................................................... 
 

 ما فائدة درجتً الغلٌان والانصهار  :................................................................................................................. 
 
 

 ًللفلزات خواص تمٌزها عن غٌرها وه  :........................................................................................................ 
............................................................................................................................................................................ 

 

 الدرس الثانً الخواص والتغٌرات الكٌمٌائٌة الفصل الثالث
 

 ًٌمصد بالخواص الكٌمٌائٌة تلن الت ............................................................................... 
 

 و................. و .......................ومن تلن الامثلة على الخواص الكٌمٌائٌة .................... 
 

 اما التغٌر الكٌمٌائً فهو ............................................................................................... 
 

 أهداف الدرس
 

ان تتعرف على . 1
 الخواص الكٌمٌائٌة للمواد

-------------------------- 
ان تحدد التغٌرات . 2

 الكٌمٌائٌة
------------------------- 

ان تحدد لانون حفظ . 3
 الكتلة

 

لارن بٌن الخواص الفٌزٌائٌة والكٌمٌائٌة ؟  
 

 الخواص افٌزٌائٌة الخواص الكٌمٌائٌة
...................................................................
...................................................................
...................................................................
................................................................... 

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................................................. 
 

 ٌنص لانون حفظ الكتلة على أن :...................................................................................................................... 
 

 كتلة المواد الناتجة= كتلة المواد المتفاعلة 
 

 

 جرام من مركب 2.56 جرام من مركب ذو لون أزرق وعند تفاعله أنتج 4.00لام احد الطلاب بتسخٌن  تدرٌب
 ذو لون أبٌض وكمٌة من غاز عدٌم اللون ما كتلة هذا الغاز ؟

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 
 

 (ورلة عمل  )الواجب الثالث 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................  



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 10صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدرس الأول تركٌب المادة الفصل الرابع
 

 بالمادة...........................................................................................................ٌسمى كل  
 ................................................................. والتً تعرف بأنها ...............حٌث انها تتكون من

 أهداف الدرس

 
 

ان تصف خصائص . 1
. المادة 

 
 

-------------------------- 
 
 

أن تتعرف على مكونات . 2
 .المادة 

 
 

-------------------------- 
 
 

أن تمارن بٌن النماذج . 3
 الذرٌة المختلفة

 

 ٌنص لانون حفظ المادة على.......................................................................................... 
 

 توصل عدد من العلماء لمجموعة من النماذج الذرٌة لارن بٌن هذه النماذج فً الجدول  

 نموذج رذرفورد نموذج تومسون نموذج دالتوم
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
...........................................
........................................... 

 

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

........................................... 
 

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

...........................................

........................................... 
 

 النموذج الذري الحدٌث نموذج بور
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
.................................................................................... 

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

....................................................................................

.................................................................................... 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 11صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 

 المنطمة التً تحٌط بالنواة وٌوجد بها الالكترونات فً جمٌع الجهات تسمى........................................................... 
 

 الدرس الثانً العناصر والمركبات والمخالٌط الفصل الرابع
 

 العنصر هو .................................................................................................................. 
 

 على أي اساس صنفت العناصر فً الجدول الدوري ......................................................... 
 ..................................................................................................................... وكٌف صنفت

 

 لماذا ٌختلف كل عنصر عن الآخر فً الجدول الدوري...................................................... 
 

 ًاما المجموعة فهً ........................................ الدورة ه ............................................. 
 

 أهداف الدرس
 

وصف العلالة بٌن . 1
 العناصر والجدول الدوري

 
-------------------------- 

 
توضٌح الممصود . 2

 بالكتلة الذرٌة والعدد الذري
 

-------------------------- 
 

 تفسٌر وجود النظائر. 3
 

-------------------------- 
 

الممارنة بٌن الفلزات . 4
 واللافلزات وأشباه الفلزات

 
-------------------------- 

 
 تحدٌد صفات المركب. 5

 
-------------------------- 

 
الممارنة بٌن انواع . 6

 المخالٌط

 

 العدد الذري هو ...........................................................................................................: 
 

 العدد الكتلً هو  :......................................................................................................... 
 

 

 اكمل البٌانات على الجدول أدناهـ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ًو..................و ........................... ومن الامثلة ............................................................:  النظائر ه ...............  
 

 عدد النٌوترونات+ عدد البروتونات = العدد الكتلً   عدد الالكترونات= عدد البروتونات = العدد الذري 
  نٌوترون احسب عدد الالكترونات والعدد الكتلً ؟12ذ وعدد نٌوتروناته .ن .  و 11عنصر عدده الذري  1تدرٌب 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

 

 

 اكمل الجدول أدناه 2تدرٌب 
 عدد الالكترونات عدد البروتونات عدد النٌوترونات عدد الكتله العدد الذري

Na11   11.990   
18.998F     9 

 

 بٌنما ضعٌفة التوصٌل تسمى ................................. تسمى المواد التً توصل الكهرباء بشكل جٌد بـ .................... 
 ............................................................................................اما تلن العناصر غٌر الموصلة للتٌار الكهربائً فتسمى 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 12صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 

لارن بٌن الفلزات واللافلزات من حٌث الخواص ؟  
 

 اللافلزات الفلزات
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
...................................................................................
................................................................................... 

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

..................................................................................... 
 

 بٌنما المواد التً تختلط ...................................تسمى المواد الناتجة من اتحاد عناصر او ذرات اتحادا كٌمٌائٌا بـ 
 .....................................................................مع بعضها البعض دون ان تتحد كٌمٌائٌا وتكون بنسب مختلفة تسمى بـ

 
 (و                                               )اما المخالٌط  (و                              ) من الامثلة على المركبات  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  (سلطة الخضار  -  مخلوط العصٌر  -  مخلوط الهواء  -  مخلوط الرمل والحصى      )صنف المخالٌط التالٌة 
 

 (ورلة عمل  )الواجب الرابع 
 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................ 

أنواع المخالٌط
...............................

.... 

...............................
.... 

.................................................... 

.................................................... 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 13صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الدرس الاول الصخور والمعادن الفصل الخامس
 

ما الفرق بٌن المعادن والصخور ؟  
 

 اهداف الدرس
 

 تحدٌد الفرق بٌن . 1
 

 الصخور والمعادن
 
 

 تصنٌف الخصائص. 2
 

 المستخدمة فً تحدٌد 
 المعادن

 المعادن الصخور
...................................................................
...................................................................
...................................................................
...................................................................
...................................................................
...................................................................
...................................................................
.................................................................. 

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

.................................................................. 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

عدد الخصائص المستخدمة فً تحدٌد المعادن ؟  

1..............................   2...............................   3.............................   4...........................   5...........................   
 

 وعنصر الـ ..............................اهم عنصرٌن ٌتكون منهما معظم المعادن هما عنصري الـ ................................... 
 

 

 ًما اهمٌة معدن الفلسبار السلٌكات  :................................................................................................................. 
 

7 

 وما اسباب ندرتها ................................................... ما هً خصائص الأحجار الكرٌمة ...................................... 
 

 

 ًمتى ٌسمى المعدن خاما ...................................................................................................................................   

 

 طرق تشكٌل المعادن

 

 

 



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 14صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 الدرس الثانً أنواع الصخور الفصل الخامس
 
 اكمل خرٌطة المفاهٌم التالٌة  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  الدرسأهداف
 

أن تمارن بٌن الصخور .  1
 النارٌة السطحٌة والجوفٌة

-------------------- 
ان تصف كٌفٌة تكون . 2

 الصخور الرسوبٌة
-------------------- 

ان تصف الظروف . 3
الملائمة لتكون الصخور 

 المتحولة
--------------------- 

ان توضح كٌفٌة ترابط . 4
 الصخور فً دورة الصخور

 

 ًضع دائرة حول الاجابة الصحٌحة فٌما ٌل : 
 (المتحولة - الفتاتٌة - الرسوبٌة - النارٌة  )الصخور التً تتشكل عندما تبرد المادة المنصهرة هً . 1
 (المتحولة - الفتاتٌة - الرسوبٌة - النارٌة   )الصخور التً تتكون نتٌجة تجمع الطبمات الصخرٌة تسمى بـ . 2
 (المتحولة  - الرسوبٌة - النارٌة  )الصخور التً تتشكل داخل طبمات الارض نتٌجة الضغط ودرجة الحرارة هً . 3
 
 

 اكمل المخطط التالً لدورة الصخور
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. 
 
2. 

 انواع الصخور

   

1. 
 
2. 

1. 
 

2. 
 

3. 
 

 تبرٌد

 انصهار

تجوٌه   وتعرٌه

 تجوٌه وتعرٌه

 تجوٌه وتعرٌه

 ضغط وتلاحم

 انصهار

 انصهار

 حرارة وضغط

 حرارة وضغط



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 15صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 الدرس الأول صفائح الأرض المتحركة الفصل السادس
 

تتكون الأرض من أربع طبمات اكملها فً الشكل أدناهـ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أهداف الدرس
ان تصف الطبمات المكونة . 1

 لباطن الأرض
----------------------------- 

 ان تصف حركة الصفائح. 2
----------------------------- 

 ان تصف تكون الجبال. 3
----------------------------- 

 ان تمارن بٌن أنواع الجبال. 4
----------------------------- 

ان تحدد الموى التً تشكل . 5
 الجبال

 
 

 صف حركة الصفائح الأرضٌة  :....................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

 ما الممصود بحدود الصفائح  :.......................................................................................................................... 
 

  ما الممصود بالصدوع  :.................................................................................................................................. 
 

 

 3......................................2 ...................................1:  عدد أنواع الصفائح الأرضٌة ...................................... 
 

 

 لماذا تتحرن الصفائح  :.................................................................................................................................... 
 

 

 كٌف تتكون الجبال  :....................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................... 

 

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................
...

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................
...

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................

.............................
...

.....................

.....................
.......



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 16صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الدرس الثانً التجوٌة والتعرٌة وتأثٌرهما الفصل السادس
 

 عرف التجوٌة ........................................................................................................: 
 

 أهداف الدرس

عدد العوامل المؤثرة فً استمرار الصخور ؟  
1.......................  2...................... 3 ....................... 4..................... 5....................... 

ان تحدد العملٌات التً . 1
 تؤدي لتكسر الصخور

----------------------------- 
ان تصف العملٌات التً . 2

تؤدي الى تغٌر البنٌة الكٌمٌائٌة 
 فً الصخور

----------------------------- 
ان توضح كٌف تكونت . 3

 التربة
----------------------------- 

 ان تصف اثار التعرٌة. 4
 

لارن بٌن التجوٌة المٌكانٌكٌة والتجوٌة الكٌمٌائٌة ؟  
 التجوٌة الكٌمٌائٌة التجوٌة المٌكانٌكٌة

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................ 

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................

................................................................ 
 

 كٌف تكونت التربة  :....................................................................................................................................... 
 
 

 4 ......................3 ...........................2 ............................1:  العوامل المؤثرة فً تكون التربة........................ 
 
 

 ما الممصود بالتعرٌة  :.................................................................................................................................... 
 
 

 2 ...........................................................................1: عدد عوامل التعرٌة...................................................... 
3.............................................................................................. 4........................................................................ 

 
 

 ماهً الآثار الناتجة عن التعرٌة ....................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................ 

 

 
 
 
 

 الى اللماء فً الفصل الدراسً الثانً بحول الله
 
 
 
 

 أنواع الجبال وكٌفٌة تكون كل نوع
...................................

....

...................................
..

...................................
.

...................................
......

...............................

...............................

...............................

...............................
...............................
...............................
...............................
...............................

...............................

...............................

...............................

............................... ...............................
...............................
...............................
...............................



 اوراق عمل مادة  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الول 
 17صفحة 

 متوسطت رغدان

 صالح المعـلوي. أ (هـ 1437-1436 )طبقاً للطبعت المعدلت 

 


