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*للحصول على أوراق عمل لجميع الصفوف وجميع المواد اضغط هنا                                   

                  https://www.almanahj.com/sa                     

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الأول المتوسط اضغط هنا                                              

                  https://almanahj.com/sa/7                   

* للحصول على جميع أوراق الصف الأول المتوسط في مادة علوم ولجميع الفصول, اضغط هنا                                           

                  https://almanahj.com/sa/7science                   

* للحصول على أوراق عمل لجميع مواد الصف الأول المتوسط في مادة علوم الخاصة بـ الفصل الأول  اضغط هنا                                

    

                  https://www.almanahj.com/sa/7science1                   

* لتحميل كتب جميع المواد في جميع الفصول للـ الصف الأول المتوسط اضغط هنا                                

                  https://www.almanahj.com/sa/grade7                   

        للحصول على جميع روابط الصفوف على تلغرام وفيسبوك من قنوات وصفحات: اضغط هنا                        

                  https://t.me/sacourse                                  
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 شــركـة 
 مدارس الوســط الأهــلية 

 للتعــليم والتــدريب  
 تحت إشراف وزارة التعـــليم  

 

 الحركة والإحساس /   علوم

 ..... ....... .......... ... . ......... / اسم الطالب 
 ............... ........../.... الفصل

  

 

 ؟ أخَْتارُ الِإجابَةَ الصحيحَةَ /   السؤال الأول
 (  تذكر)  يتكون الجهاز الهيكلي من ....................... و الاربطة و الاوتار.     2-1

                                الرئة  -جالعضلات                                     -ب                          العظام -أ

 المعدة -د 

   (  فهم)  .يساعد الجهاز ................... على حماية بعض الأعضاء الطرية في  الجسم   3-1

الهضمي                                -ج                                       الهيكلي  -ب التنفسي                     -أ

 الدوارني  -د 

 (   فهم)  مع الجهاز الهيكلي معا لتحريك الجسم . يعمل الجهاز ...................    4-1          

                               العضلي  -ج الهضمي                                  -التنفسي                    ب  -أ

 الهيكلي  -د 

 (  فهم ؟ ) أي الأجهزة الأتية توفر القوة اللازمة لتحريك الجسم 6-1        

  –الجهاز الدوراني                    د  -الجهاز العصبي              ج –ب                 الجهاز العضلي -أ

 الجهاز التنفسي 

 (  فهم )  ضاء الحسماغ و الحبل الشوكي و الأعصاب و أعيتكون الجهاز ......................... في الفقاريات من الد 1ـ  1

 –الجهاز الدوراني                    د  -ج                          عصبيال الجهاز –ب الجهاز العضلي                 -أ
 الجهاز التنفسي

 (  تذكر) ......................... هي مواد كيميائية تفرز في الدم مباشرة و تغير أنشطة الجسم .  1 -6

 -البروتينات                                د –ج                الفيتامينات               –ب                        الهرمونات  -أ 

 أنزيمات

 (  فهم )  تفرز الغدد الصماء هرمون .......................... الذي يسرع نبضات القلب ليزيد تدفق الدم الى العضلات 2ـ  6

                                 الادرينالين –ج                                        الانسولين -بالهيستامين                     -أ

 الدوبامين –د 

 (  فهم )  يعمل الجهاز ........................ على تنظيم جميع أنشطة الجسم .  4-1

 -دالعضلي                               -ج                           الهضمي                -التنفسي                    ب -أ

 العصبي

 تفرز الهرمونات في الجسم عن طريق.

 الجهاز التنفسي  –الجهاز الدوراني                    د  -ج              العضلي الجهاز  –ب                 جهاز الغدد  -أ 

 أي مما يأتي له هيكل خارجي دعامي؟



 
 

 

 

  

 

 شــركـة 
 مدارس الوســط الأهــلية 

 للتعــليم والتــدريب  
 تحت إشراف وزارة التعـــليم  

 

 الحركة والإحساس /   علوم

 ..... ....... .......... ... . ......... / اسم الطالب 
 ............... ........../.... الفصل

  

 
 السمكةد(          الجندبجـ(         الكلبب(               الأرنب أ(

 أي الجزاء المبينة في الشكل ينبسط وينقبض لتنظيم عملية التنفس؟

 الأنف. -أ 

 الفم. -ب 
 القصبة الهوائية. -ج 
 الحجاب الحاجز. -د 
 أي الأجهزة الآتية يفرز الهرمونات مباشرة في الدم؟ -6

 مي.الجهاز الهض  -أ 
 الجهاز التنفسي.-ب 
 الجهاز العصبي. -ج 
 الغدد الصماء. -د 
 

 ( أمام العبارة الخاطئة : ×( أمام العبارة الصحيحة  و علامة )  √ضع علامة ) السؤال الثاني /

 (       √ )                                (               تذكر) الأوتار نسيج يربط بين العظام و العضلات .       2-1

 (        √ )         (                ) تذكرالجهاز الهيكلي يوفر هيكل صلب للجسم لكسب الجسم شكله             3-1 

 (         √ )                      (   فهم)  يوجد الهيكل الخارجي للمفصليات على السطح الخارجي لأجسامها      5-1

 (          ×   )               (  تطبيق) ات من الدماغ و الحبل الشوكي فقط      يتكون الجهاز العصبي في الفقاري             1-1

 (       √    )          (             فهم ) تفرز الهرمونات في الجسم عن طريق جهاز الغدد الصماء                         2-1

 (        ×)                                         ( بيقتط) تقل نبضات القلب عند الشعور بالخوف                         3-1

     (     √)             (                         فهم ) تعمل أجهزة جسم الإنسان  معا وذلك لبقائها على قيد الحياة      4-2
 


