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https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة
التاسع

النباتات

النباتات

ةاللابذري

تحدد الخصائص العامة لجميع 

.النباتات

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

نباتات تقارن بين النباتات الوعائية وال

.اللاوعائية

تميز خصائص كل من النباتات 

وعائية والنباتات الاللابذريةاللاوعائية 

.اللابذرية

ائية تحدد أهمية بعض النباتات اللاوع

.  والوعائية

النباتات

البذرية

.تحدد خصائص النباتات البذرية

اتات تصف الخصائص الرئيسة للنب

.المغطاة البذور والمعراة البذور

!لا تقلل من شأن خطواتك الصغيرة نحو النجاح… الأبواغ صغيرة ولكنها قوية

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

9/6إلى 9/2: المدةالأول: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة

التاسع

النباتات

النباتات

البذرية

ذور توضح أهمية النباتات المغطاة الب

.والمعراة البذور

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

تحدد أوجه الشبه والاختلاف في 

ذوات النباتات ذوات الفلقة والنباتات

.الفلقتين

مراجعة الفصل التاسع

العاشر
موارد 

البيئة

وارد تقارن بين الموارد الطبيعية والم

.غير المتجددة

!لا تستهِن ببداياتك، فالعظمة تبدأ بخطوة… البذور صغيرة لكنها تصنع الغابات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

9/13إلى 9/9: المدةالثاني: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة 

العاشر

موارد 

البيئة 

اوحمايته

موارد 

البيئة

تكتب قائمة باستعمالات الوقود

.الأحفوري

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

تحدد بدائل الوقود الأحفوري 

.المستخدمة

التلوث 

وحماية 

البيئة

تصف أنواع تلوّث الهواء

.تحدّد أسباب تلوّث الماء

!كل مورد طبيعي هو كنز للأجيال القادمة، فكن مسؤولًا في استهلاكه

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

9/20إلى 9/16: المدةالثالث: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة

العاشر

العاشر

موارد 

البيئة 

اوحمايته

التلوث 

وحماية 

البيئة

توضح الطرائق التي تمنع تعرية

.التربة

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

تميز الطرائق التي تساعدك على 

.ةتقليل استخدام الموارد الطبيعي

رد توضح كيف أن إعادة استخدام الموا

.الطبيعية يزيد من حمايتها

تصف المواد التي يمكن إعادة 

.تدويرها

مراجعة الفصل العاشر

! فلتكن أفعالنا مسؤولة للحفاظ عليه… نحن لا نملك كوكباً آخر

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

10/12إلى 10/8: المدةالرابع: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

ةسادسال

الحادي 

عشر

الطاقة 

الحرارية

درجة 

الحرارة

رارة توضح كيف ترتبط درجة الح

.مع الطاقة الحرارية

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

خدم تصف ثلاثة مقاييس تست

.لقياس درجة الحرارة

.تعرفّ الطاقة الحرارية

انتقال 

الحرارة

ها تصف ثلاث طرائق تنتقل ب

.الطاقة الحرارية

!الحرارة تُقاس بمقاييس مختلفة، والنجاح يُقاس بالصبر والإصرار

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

10/19إلى 10/15: المدةالخامس: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة

الحادي 

عشر 

الطاقة 

الحرارية

.عازلةتميِّز المواد الموصلة والمواد الرةانتقال الحرا

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي المحركات 

والثلاجات

.تصف عمل المحرك الحراري

تصف كيف تعمل آلة الاحتراق 

.الداخلي

!وأنت لا تنجح بلا جهد وعزيمة… المحركات لا تعمل بلا طاقة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

10/26إلى 10/22: المدةالسادس: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة

الحادي 

عشر 

الطاقة 

الحرارية

المحركات 

والثلاجات

تصف كيف تعمل آلة الاحتراق 

.الداخلي
يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

قل توضح كيف تعمل الثلاجة على ن

.الطاقة الحرارية

مراجعة الفصل الحادي عشر

!الثلاجات تحافظ على البرودة، وأنت حافظ على هدوئك وثقتك في أصعب الظروف

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/3إلى 10/29: المدةالسابع: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة

عشرالثاني 

الموجات 

والصوت 

والضوء

الموجات

تفسر كيف تنقل الموجات 

.الطاقة

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

تميز بين الموجات الطولية 

والمستعرضة 

.والكهرومغناطيسية

.تصف خصائص الموجات

وامضِ اختر طريقك… الموجات الطولية والمستعرضة تختلف في حركتها، لكن كلاهما يصل إلى الهدف

!بثقة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/10إلى 11/6: المدةالثامن: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة

عشرالثاني 

الموجات 

والصوت 

والضوء

الموجات
تصف انعكاس الموجات 

.وانكسارها وحيودها

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي
موجات 

الصوت

تصف كيف تتولد موجات

.الصوت

جات تفسر كيفية انتقال مو

.الصوت عبر المواد

تصف العلاقة بين عُلو  

.الصوت وشدته

!الموجات الصوتية تنقل الأصوات، وأنت قادر على نقل الإيجابية والتأثير في الآخرين

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/17إلى 11/13: المدةالتاسع: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة

عشرالثاني 

الموجات 

والصوت 

والضوء

الضوء

.تعرفّ خصائص موجات الضوء

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

.يتصف الطيف الكهرومغناطيس

تصف أنواع الموجات 

قل الكهرومغناطيسية التي تنت

.من الشمس إلى الأرض

!كن مثل الضوء، سريعًا في التعلم والإنجاز… الضوء يسير بسرعة هائلة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/24إلى 11/20: المدةالعاشر: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة

عشرالثاني 

الموجات 

والصوت 

والضوء

الضوء
تفسر الرؤية عند الإنسان، 

.وتمييزه لألوان الأشياء
يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

مراجعة الفصل الثاني عشر

!المخاريط في أعيننا تميز الألوان، والعقول اللامعة تميز الفرص

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

12/2إلى 11/27: المدةالحادي عشر: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| متوسط نيثاللصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الدرسالفصلالوحدة

.مراجعة عاملة وشاملة لجميع الدروس

الخامسة

التاسع
اللابذريةالنباتات 

النباتات البذرية

موارد البيئةالعاشر

التلوث وحماية البيئة

السادسة

الحادي 

عشر

درجة الحرارة

انتقال الحرارة

المحركات والثلاجات

الثاني 

عشر

الموجات

موجات الصوت

الضوء

! ركزّ، اجتهد، وثق بأن تعبك لن يضيع سدى! نجاح مؤكد غدًا… المراجعة اليوم

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

12/23إلى 12/19: المدةالثاني عشر: الأسبوع


