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ةالمتوسط المرحلة: :الصف  ة:الماد الثالث  ومالعل  الأسبوع في عدد الحصص   4 
 ات المحتوىموضوع الأسبوع

 (1)الأسبوع 
 هـ1445/ 2/ 8 -4

 م8/2023/ 24- 20

 طبيعة العلمالفصل الأول:  -طبيعة العلم وتغيرات الأرضالوحدة الأولى: 
 أسلوب العلم: 1الدرس

 تابع: أسلوب العلم

 تابع: أسلوب العلم

 مراجعة الدرس

 (2الأسبوع )
 هـ1445/ 15/2 -11
 م2023/ 31/8 -27

 طبيعة العلمالأول: الفصل تابع: 
 عمل العلم: 2الدرس

 تابع: عمل العلم

 تابع: عمل العلم

 مراجعة الدرس

 (3الأسبوع )
 هـ1445/ 22/2 -18
 م2023/ 7/9 -3

 

 طبيعة العلمالفصل الأول: تابع: 
 العلم والقنية والمجتمع: 3الدرس

 العلم والقنية والمجتمعتابع: 

 الحياةمن واقع  استقصاء-الدرسمراجعة 

 الفصل مراجعة-

 (4الأسبوع )
 هـ1445/ 29/2 -25
 م2023/ 14/9 -10

 

 : تغيرات الأرضالثاني الفصل-الأرضطبيعة العلم وتغيرات الوحدة الأولى: تابع: 
 الزلازل: 1الدرس

 تابع: الزلازل

 تابع: الزلازل

 مراجعة الدرس

 (5الأسبوع )
 هـ1445/ 6/3 -2
 م2023/ 21/9 -17

 

 : تغيرات الأرضالفصل الثانيتابع: 
 البراكين: 2الدرس

 تابع: البراكين

 تابع: البراكين

 مراجعة الدرس

 (6الأسبوع )
 هـ1445/ 13/3 -9

 م2023/ 28/9 -24
 
 

 

 

 إجازة اليوم الوطني
 : تغيرات الأرضالفصل الثاني

 الصفائح الأرضية وعلاقتها بالزلازل والبراكين: 3الدرس
 تابع: الصفائح الأرضية وعلاقتها بالزلازل والبراكين

 من واقع الحياة استقصاء-الدرسمراجعة 

 (7الأسبوع )
 هـ1445/ 20/3 -16
 م2023/ 10/ 1-5

 اختبار مقنن -الثاني مراجعة الفصل
 الخلية وعمليات في أنشطةالفصل الثالث:  – : أسس الحياةالوحدة الثانية

 أنشطة في الخلية: 1الدرس
 الخلية تابع: أنشطة في

 تابع: أنشطة في الخلية

 ابع: أنشطة في الخليةت (8الأسبوع )

 هـ1445 للعام الدراسي الأولفصل الدراسي المحتوى الدراسي على أسابيع ال توزيع



 

 

 

 

 

 

 

 

 هـ1445/ 27/3 -23
 م2023/ 12/10 -8

 مراجعة الدرس
 أنشطة وعمليات في الخليةالفصل الثالث: تابع: 

 انقسام الخلية وتكاثرها: 2الدرس
 تابع: انقسام الخلية وتكاثرها

 (9الأسبوع )
 هـ4/4/1445 -30
 م19/10/2023 -15

 ابع: انقسام الخلية وتكاثرهات

 من واقع الحياة استقصاء-الدرسمراجعة 

 مراجعة الفصل الثالث
 الرابع: الوراثةالفصل  – : أسس الحياةالوحدة الثانية

 DNAمادة الوراثة : 1الدرس

 (10الأسبوع )
 هـ1445/ 11/4 -7

 م26/10/2023 -22

 DNAتابع: مادة الوراثة 

 DNAتابع: مادة الوراثة 

 مراجعة الدرس
 الرابع: الوراثةالفصل تابع: 

 علم الوراثة: 2الدرس

 (11الأسبوع )
 هـ1445/ 18/4 -14

 م2/11/2023 -29

 ابع: علم الوراثةت

 استقصاء من واقع الحياة -مراجعة الدرس

 اختبار مقنن -الرابع مراجعة الفصل

 

 (12الأسبوع )
 هـ1445/ 25/4 -21
 م9/11/2023 -5

 إثراءات

 إثراءات

 إثراءات

 إثراءات

 (13الأسبوع )
 هـ2/5/1445 -28
 م16/11/2023 -12

 اختبارات الفصل الدراسي الأول

 التاريخ:                                 التوقيع:                                                                  الاسم:   


