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 الأول  الأسبوع 

24   /5  _28  /5     

 الوسائل التعليمية المقترحة  الدرس 
 الأقلام  الملونة      السبورة       كتاب الطالبة       مقدمة تمهيدية   1

   بوربوينت     أوراق  عمل    ختبرالم 

: أخرى 
 ....................................... .................................... 

   أنشطة في الخلية    2

        تابع أنشطة في الخلية    3

      تابع أنشطة في الخلية    4

 
 الثاني    الأسبوع 

1 /6   _5  /6     

 الأقلام  الملونة      السبورة       ة    كتاب الطالب         انقسام الخلية وتكاثرها   1

 بوربوينت        أوراق  عمل   المختبر 

: خرى أ
 ........................................................................... 

          تابع انقسام الخلية وتكاثرها     2

              وتكاثرها     ةتابع انقسام الخلي 3

    استقصاء من واقع الحياة     4

 الثالث    الأسبوع   

8   /6 _12  /6 

  

 الأقلام  الملونة      السبورة       كتاب الطالبة                  7مراجعة الفصل   1

   بوربوينت      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
..................... ...................................................... 

 

نهاية الفصل اختبار  2
      1دوري

 

 

 

 

 

 

 

 

     DNAمادة الوراثة  3
        DNAتابع مادة الوراثة  4

          

       

 

 

 
 الرابع   الأسبوع 

15   /6_19  /6 

 الأقلام  الملونة      السبورة       كتاب الطالبة      DNA       تابع مادة الوراثة  1

   بوربوينت      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
 ............. ...................................................... ....... . 

   علم الوراثة     2

          الوراثة     علم عتاب 3

 لم الوراثةع عتاب 4

 

 الخامس ع الأسبو

22 /6 _26/6    

 الأقلام  الملونة      السبورة       كتاب الطالبة               استقصاء من واقع الحياة   1

وينت   رببو   أوراق  عمل      المختبر 

: أخرى 
...... ......................... . ......... .......................... ........ 

      8مراجعة الفصل  2

نهاية الفصل اختبار  3
 2دوري

   الحركة      4

 

 السادس    الأسبوع 

29 /6_  3  /7    

 الأقلام  الملونة      السبورة       بة    الطالكتاب             تابع  الحركة 1

ت   بوربوين   عمل   ق  راوأ   المختبر 

:  رىأخ
 .............. .................... ......................................... 

 

                    تابع الحركة   2

 

 

 

          

 

           التسارع    3

  تابع التسارع   4

 
 السابع  وع الأسب 

6  /7 _10  /7    

  

 نة م  الملوقلاالأ     السبورة       كتاب الطالبة            ارع  ستابع الت 1

 نت   بويبور      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
 ............................................. ............. ................. 

    كمية الحركة والتصادمات     2

تابع كمية الحركة  3
            ادمات    صوالت

تابع كمية الحركة  4
                والتصادمات

   الثامن   الأسبوع 

13 /7_17  /7   

  

 الأقلام  الملونة      السبورة       كتاب الطالبة          استقصاء من واقع الحياة    1

   بوربوينت   مل   ق  عأورا   برالمخت 

: أخرى 
............ ...... ............................. .................... ........ 

      9مراجعة الفصل  2

 مراجعة شاملة 3

نهاية الفصل اختبار  4
  تابع                                                         3دوري

 

 ه ـ1441/  هـ0144لعام  ثانيالفصل الدراسي ال  سطتوالثالث م  خطة توزيع مقرر الصف

 (01 -  02 -ن  0ع0ت0و) رمز النموذج : 



 
 
 

 
 
 

 
  

 لتاسع ا الأسبوع 

20 /7_24  /7     

  قترحة الوسائل التعليمية الم الدرس 

 

 

            

 لونة الأقلام  الم     السبورة       كتاب الطالبة                   القانون الأول والثاني لنيوتن     1

   بوربوينت      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
.. . ................ ............. ........................................... 

                            لنيوتن     الأول والثانيتابع القانون  2

                تابع القانون الأول والثاني لنيوتن     3

                  ابع القانون الأول والثاني لنيوتن    ت 4

 
 العاشر      الأسبوع 

27 /7_2  /8    

 لونة الأقلام  الم     السبورة       كتاب الطالبة            القانون الثالث لنيوتن    1

   بوربوينت      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
........ ................................................................. . . 

            تابع القانون الثالث لنيوتن    2

                تابع القانون الثالث لنيوتن 3

       استقصاء من واقع الحياة     4

  
الحادي  الأسبوع 

 عشر    

   5 /8_  9  /8 

 نة والأقلام  المل     لسبورة     ا  الطالبة     كتاب         10مراجعة الفصل  1

   بوربوينت      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
............................. ....................... ....................... 

   

 

 

 

    4 دورينهاية الفصل اختبار  2

 التيار الكهربائي    3

   ابع التيار الكهربائي      ت 4
 

الثاني   الأسبوع 
 عشر  

12 /8_16  /8    

 نة الأقلام  الملو     السبورة       كتاب الطالبة       تابع التيار الكهربائي       1

ينت   وبورب      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
 .................................................... ...... ................. 

     ربائية    الدوائر الكه  2

          تابع الدوائر الكهربائية     3

           ر الكهربائية    تابع   الدوائ 4

 
الثالث   الأسبوع 

 عشر  

19 /8_23  /8    

 ة الأقلام  الملون      السبورة       كتاب الطالبة         استقصاء من واقع الحياة     1

   بوربوينت      أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
 ...................................................... ...... ............... 

    11مراجعة الفصل  2

 5 دورينهاية الفصل اختبار  3

    الخصائص العامة للمغناطيس     4

  ع الرابالأسبوع  
 عشر  

25 /8 _30/8    

 م  الملونة الأقلا     لسبورة     ا  كتاب الطالبة                   تابع الخصائص العامة للمغناطيس     1

وربوينتب         أوراق  عمل   المختبر 

: أخرى 
 ...................................................... . .................... 

                   اطيسية    التيار الكهربائي والمغن   2

              تابع التيار الكهربائي والمغناطيسية     3

 استقصاء من واقع الحياة       4

 
الخامس  الأسبوع 

 عشر  

3  /9 _7 /9    

 ونة لالأقلام  الم     السبورة       كتاب الطالبة            12مراجعة الفصل  1

  بوربوينت       أوراق  عمل   المختبر 

  : أخرى 
....................... ...................... .............................. 

 اتــــــــــقـطبيـوت ةـــــــــعــمراج 2

 اتــــــــــقـطبيـوت ةـــــــــعــمراج 3

 اتــــــــــقـطبيـوت ةـــــــــعــمراج 4

 السادس عشر الأسبوع   

 و
 عشر  بع الساالأسبوع  

 

1  

 هـ 1441لعام  ثانيالدراسي النهاية الفصل ات  ر إختبا

 9/  21     إلى    9/  10من 

. 

2 

3 

4 

 

 

 ائدةالق

 

 

 ................................. .......................... 

 ة المشرف 

 
 ........................ ............................. .. 

 

     هـ1441 / هـ1440لعام  لثانيالفصل الدراسي ا  لث متوسطالثا   لصفخطة توزيع مقرر اـــع تاب

 ئ  مْ ليسَ ملعليالت   :ومضة  
 ةْ ــــلـع  ش   ادْ إيق   ولكنه   د لو ، 

 

 الملاحظات
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