
 

تم تحميل هذا الملف من موقع المناهج السعودية

اختبار مهارة الضربة الساحقة المستقيمة
موقع المناهج ⇦ المناهج السعودية ⇦ الصف الثالث المتوسط ⇦ التربية البدنية ⇦ الفصل الأول ⇦ الملف

تاريخ إضافة الملف على موقع المناهج: 2024-09-12 09:50:34

إعداد: منصور شامي

التواصل الاجتماعي بحسب الصف الثالث المتوسط

اضغط هنا للحصول على جميع روابط "الصف الثالث المتوسط"

المزيد من الملفات بحسب الصف الثالث المتوسط والمادة التربية البدنية في الفصل الأول
اختبار مهارة الضربة الساحقة المستقيمة 1

توزيع منهج التربية البدنية 1445 هـ 2

أسئلة اختبار منتصف الفصل 3

نماذج الأسئلة في التربية البدنية والدفاع عن النفس 4

تحضير تربية بدنية 3/متوسط 5
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 تقويم مخرجات وحدة كرة الطائرة الصف الثالث متوسط 
 الصف الثالث :             الاسم :                                          

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 يلي : شاهد الشكل الذي امامك ثم اجب عما

 الساحقة(. الضربة  –الذي امامك هو ) مهارة الصد شكل لاسم المهارة التي في ا -

 (.  4 -      3      -     2     – 1المرحلة التمهيدية للمهارة هي رقم )  -

 (.  4  -      3      -     2     – 1)  رة هي رقم اللمه الأساسيةالمرحلة  -

 .خطأ( –)صواب هواء الطيران في ال تسمى    4المرحلة رقم  -

 


