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https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة

التاسع

الحركة 

والزخم

الحركة

، توضح المقصود بكل من المسافة

.والسرعة، والسرعة المتجهة

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

.تقارن بين المسافة والإزاحة

.تمثل الحركة بيانيًّا

التسارع

.تعرف التسارع

.ي الحركةتتوقع كيفية تأثير التسارع ف

!كل شيء حولنا في حركة مستمرة، فكن دائمًا في تقدم نحو الأفضل

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

9/6إلى 9/2: المدةالأول: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة 

التاسع

الحركة 

والزخم

التسارع
.تحسب تسارع الجسم

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي
الزخم و

التصادمات

(.كمية الحركة)تعرف الزخم 

توضّح لماذا قد يكون الزخم بعد 

.التصادم غير محفوظ

ى مبدأ تتوقّع حركة الأجسام، استنادًا إل

.حفظ الزخم

!الحياة مليئة بالتصادمات، لكن المهم هو كيف تستغلها لصالحك

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

9/13إلى 9/9: المدةثانيال: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة 

العاشر

القوة 

و

قوانين 

نيوتن

مراجعة الفصل التاسع

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

القانون 

الأول 

والثاني 

ي لنيوتن ف

الحركة

تميزّ بين القوى المتزنة والقوة

.المحصّلة

.تذكر نص القانون الأول لنيوتن

.في الحركةتفسّر كيفية تأثير الاحتكاك

!ى تحقّقهاتمامًا كما يبقى الجسم ساكنًا أو متحركاً ما لم تؤثر عليه قوة، ابقَ ثابتًا على أهدافك حت

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

9/20إلى 9/16: المدةلثالثا: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة 

العاشر

القوة 

و

قوانين 

نيوتن

القانون 

الأول 

والثاني 

لنيوتن

في 

الحركة

.في الحركةتفسّر كيفية تأثير الاحتكاك

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

.نتشرح نص القانون الثاني لنيوت

.تفسّر أهمية اتجاه القوة

!اجعل إرادتك هي القوة، وستكون الإنجازات هي التسارع… التسارع× القوة تساوي الكتلة 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

10/12إلى 10/8: المدةرابعال: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

الخامسة 

العاشر

القوة 

و

قوانين 

نيوتن

القانون 

الثالث 

لنيوتن

تي تُحدّد العلاقة بين القوى ال

تؤثر بها بعض الأجسام في 

.بعض

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

مراجعة الفصل العاشر

!النجاح ليس صدفة، بل هو نتيجة أفعالك وردود أفعالك

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

10/19إلى 10/15: المدةخامسال: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

سادسةال

الحادي 

عشر 

الكهرباء

التيار 
الكهربائي

ا تصف كيف يمكن أن يصبح جسم م

.مشحونًا كهربائيًّا

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

ي توضح كيف تؤثر شحنة كهربائية ف

.شحنة كهربائية أخرى

اء تميزّ بين المواد الموصلة للكهرب

.والمواد العازلة لها

ائي تصِف كيف يحدث التفريغ الكهرب

(.البرق على سبيل المثال)

تربط بين الجهد الكهربائي، ومقدار 

.يالطاقة التي ينقلها التيار الكهربائ

.ا كهربائيًّاتصف البطارية، وكيف تولّد تيارً 

.توضّح المقاومة الكهربائية

الدوائر 
ةالكهربائي

توضّح العلاقة بين الجهد والتيار 

دائرة الكهربائي والمقاومة الكهربائية في

.كهربائية

!لا تدع أي مقاومة توقف تدفق طاقتك نحو النجاح

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

10/26إلى 10/22: المدةسادسال: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة

الحادي 

عشر 

الكهرباء

الدوائر 

الكهربائية

ل على تستكشف الفرق بين التوصي

.التوالي والتوصيل على التوازي

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

تهلكة تحسب القدرة الكهربائية المس

.في الدائرة

صدمة توضّح كيفية تجنّب مخاطر ال

.الكهربائية

مراجعة الفصل الحادي عشر

تر من يحيط بك بعض التوصيلات تُنير دربك، وبعضها قد يسبب انقطاعًا، فاخ… في الدوائر كما في الحياة

!بحكمة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/3إلى 10/29: المدةبعالسا: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة
الثاني عشر 

ةالمغناطيسي

الخصائص 

العامة 

للمغناطيس

يرجى متابعة .سلوك المغانطضح وت

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي
تربط بين سلوك المغانط 

.والمجالات المغناطيسية

!غير مرئية لكنها تصنع الفرق… الطاقة الإيجابية مثل المجال المغناطيسي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/10إلى 11/6: المدةثامنال: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة
الثاني عشر 

ةالمغناطيسي

الخصائص 

العامة 

للمغناطيس

.توضح سلوك المغانط

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

تربط بين سلوك المغانط 

.والمجالات المغناطيسية

واد توضّح لماذا تُعدّ بعض الم

مغناطيسية؟

!كن كذلك، لا تدع الصعوبات تضعفك… المغناطيس لا يفقد قوته بسهولة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/17إلى 11/13: المدةتاسعال: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة
الثاني عشر 

ةالمغناطيسي

ة
سي

طي
نا

غ
م

رو
ه
ك
ال

اء أن توضّح كيف يمكن للكهرب

.تُنتج حركة

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي

ن توضّح كيف يمكن للحركة أ

.تُنتج كهرباء

!تمامًا كالإرادة والعمل الجاد… الكهرباء والمغناطيسية معًا يصنعان القوة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

11/24إلى 11/20: المدةعاشرال: الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

ي الثالثالفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الواجبالمهمة الأدائيةالأهدافالدرسالفصلالوحدة

السادسة
الثاني عشر 

ةالمغناطيسي

ة
سي

طي
نا

غ
م

رو
ه
ك
ال

اء أن توضّح كيف يمكن للكهرب

.تُنتج حركة

يرجى متابعة 

وحل الواجبات 

أولاً بأول في 

منصة مدرستي
ن توضّح كيف يمكن للحركة أ

.تُنتج كهرباء

مراجعة الفصل الثاني عشر

!كما يحول المولد الطاقة الحركية إلى كهربائية، حوّل جهدك اليوم إلى نجاح يضيء مستقبلك

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

12/2إلى 11/27: المدةعشرالحادي : الأسبوع



https://t.me/Sciences_203

لثالثاي الفصل الدراس| ثالث متوسط للصف العلومالخطة الأسبوعية لمادة 

الدرسالفصلالوحدة

.مراجعة عاملة وشاملة لجميع الدروس

الخامسة

التاسع

الحركة

التسارع

الزخم والتصادمات

ةلنيوتن في الحرك2و1القانون العاشر

لنيوتن3القانون 

السادسة

الحادي 

عشر

التيار الكهربائي

الدوائر الكهربائية

الثاني 

عشر

الخصائص العامة للمغناطيس

الكهرومغناطيسية

! ركزّ، اجتهد، وثق بأن تعبك لن يضيع سدى! نجاح مؤكد غدًا… المراجعة اليوم

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: مدير المدرسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ: معلم المادة

12/23إلى 12/19: المدةالثاني عشر: الأسبوع


